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Abstract 
In the present study, an analysis of the most common types of aquatic macrophytes and macroalgae was 

carried out through exploratory monitoring of selected points in Lake Burgas, the Aytoska River and the 
Chakarliyska River. The identified species are Phragmites australis, Typha angustifolia, Lemna minor, 
Stuckenia pectinata, Lythrum salicaria, Cladophora albida. The study aims to establish the potential 
applications of the species, their impact on water quality, their utilization as a possible source of valuable raw 
material, and their role in bioremediation and phytoremediation of polluted waters. 
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ВЪВЕДЕНИЕ 

Сладководните екосистеми (езера, ре-
ки, потоци и влажни зони), са подложени 
на непрекъснато антропогенно замърся-
ване и въпреки самопречиствателната си 
способност и процесите на разреждане, 
това води до промяна в тяхната флора и 
фауна [1]. 

В последните години се прилагат но-
ви  екологични технологии и биометоди, 
пречистващи водите и грижещи се за 
възстановяване на баланса във водните 
екосистеми. Все по-широко се използва 
биоремедиация с конкретни видове вод-
ни макрофити и макроводорасли, които 
при създадени подходящи условия са 
добри фиторемедиатори [2, 3, 4] и при-
тежават способността да отстраняват до-
ри високи концентрации на различни ор-
ганични и неорганични замърсители във 
водите [5, 6, 7]. 

Основните трудности във фитореме-
диационните процеси, са свързани с 
идентификация и избор на подходящите 
видове, които имат висок потенциал за 
адсорбция на хранителни вещества, теж-
ки метали и други замърсители [8].  

Целта на настоящото изследване е 
идентификация и скрининг на видове 
макрофити и макроводорасли в Бургаско 
езеро, река Айтоска и река Чакърлийска.     
Те са важна част от различните видове 
водни екосистеми и имат широк спектър 
от екологични функции и практически 
приложения.  
 
ИЗЛОЖЕНИЕ 

Обект на настоящото изследване е 
Бургаско езеро - най- голямото естестве-
но езеро в България (27 - 28 km²). Нами-
ра се на орнитологично важния мигра-
ционен път Виа Понтика. Територията 
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на езерото е в границите на защитена 
местност „ВАЯ“, с цел запазване место-
обитанията на защитени и редки видове 
птици. [9]. 

Езерото е подложено на различни ан-
тропогенни фактори, в следствие на кое-
то е претърпяло множество промени 
свързани с химичния състав на водата. 
Основните причини са нарушаването на 
водния баланс и внасянето на биогенни 
елементи в езерото [10]. По тази причи-
на, е  включено като критично застраше-
но в Червения списък на влажните зони 
в България под номер IBW0191 [11]. 

Река Чакърлийска (среща се и като 
Чукарска и Чакърлийка) и река Айтоска 
се вливат в западната част на Бургаско 
езеро [12]. Според Плана за управление 
на речните басейни (ПУРБ 2022-2027г.) 
на Черноморски район на басейново уп-
равление, екологичното състояние за 
Бургаското езеро с NWBIN (Национален 
идентификационен номер на водното 
тяло) BG2SE900L037, е оценено като 
„много лош“, за река Чакърлийска (Чу-
карска) от „много лош“ в 
BG2SE900R031 до „умерен“ в 
BG2SE900R033 и BG2SE900R034 и за 
река Айтоска е „лош“ в BG2SE900R036 
и  BG2SE900R034 [13]. 

Това е една добра база за проучване 
на начините за подобряване на състоя-
нието на езерото и вливащите се в него 
реки чрез фиторемедиационни методи. 

За целта бе проведен проучвателен 
мониторинг на избрани точки в Бургаско 
езеро, река Айтоска и река Чакърлийска, 
отразени на фиг.1 и табл.1. 

 

 
Фиг. 1. Снимка на изследвания район 

Табл. 1. Географски координати на точки-
те на мониторинг 

 

 
В табл. 3, 4 и 5 са преставени установе-
ните видове водни макрофити и макро-
водорасли в съответните пунктове. 
 
Табл. 3. Водни макрофити и макроводорас-

ли и таксономична йерархия 

Таксономична 
йерархия [54] 

Phragmites 
australis 

Typha 
angustifolia 

Царство Plantae 
 

Plantae 
 

Подцарство Viridiplantae Viridiplantae 

Клас Magnoliopsida Magnoliopsida 

Разред Poales Poales 

Семейство Poaceae Typhaceae 

Род Phragmites 
Adans Typha L. 

Вид 

Phragmites 
australis 

(Cav.) Trin. ex 
Steud. 

Typha 
angustifolia L. 

 

Пункт във кой-
то се среща 

вида 
1, 2, 3 1 

Код на 
водното 

тяло 
 

Име на 
пункта и 

код на 
картата 

 

Географски коорди-
нати, ° 

N E 

BG2SE900
L037 

1.Бургаско 
езеро - 
център 

 

42,51058 27,36760 

BG2SE900
L037 

 
2.Бургаско 

езеро - 
запад 

 

42,49312 27,34423 

BG2SE900
L037 

 
3.Бургаско 

езеро - 
изток 

 

42,48325 27,43816 

BG2SE900
R036 

 

4.река 
Айтоска – 
устие 

42,50860 27,33729 

BG2SE900
R036 

 

5.река 
Айтоска - 
Камено 

42,57124 27,30883 

BG2SE900
R034 

 
6.река 
Чакър-
лийска- 
устие 

42.49331 27.34397 
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Табл. 4. Водни макрофити и  
макроводорасли и таксономична йерархия 

 

Таксономична 
йерархия [54] Lemna minor Stuckenia 

pectinata 

Царство Plantae 
 

Plantae 
 

Подцарство Viridiplantae Viridiplantae 

Клас Magnoliopsida Magnoliopsid
a 

Разред Alismatales Alismatales 

Семейство Araceae Potamogeton
aceae 

Род Lemna L. Stuckenia 
Börner 

Вид Lemna minor 
L 

Stuckenia 
pectinata (L.) 

Börner 

Пункт във кой-
то се среща 

вида 
1 2, 3 

 
Табл. 5. Водни макрофити и макроводорас-

ли и таксономична йерархия 
 

 

Таксономична 
йерархия [54] 

Lythrum 
salicaria 

 
Cladophora 

albida 
 

Царство Plantae 
 

Plantae 
 

Подцарство Viridiplantae Viridiplantae 

Клас Magnoliopsida Ulvophyceae 

Разред Myrtales Cladophorales 

Семейство Lythraceae Cladophoraceae 

Род Lythrum L. Cladophora  
Kützing, 1843 г 

Вид Lythrum 
salicaria L. 

Cladophora 
albida (Hudson) 
Kuetzing, 1843 

Пункт във кой-
то се среща 

вида 
2 4, 6 

 
1. Характеристика на установени-

те видове: 
 

1.1 Phragmites australis (Cav.) Trin. ex 
Steud (обикновена тръстика), е висок, 
многогодишен хелофит с обширна сис-
тема от здрави подземни коренища [14]. 
Видът е доминиращ и широко разпро-
странен, като играе важна роля в много 
сладководни влажни екосистеми и като 
почти космополитен таксон е едно от 
най-често изследваните растения в лите-
ратурата [15, 16]. Видът се използва от 
много години във фиторемедиацията за 
пречистване на различни видове отпа-
дъчни води. Phragmites australis има ви-
сока способност да натрупва различни 
хранителни вещества, тежки метали и 
микрозамърсители и в това отношение 
превъзхожда много от другите водни 
макрофити. Независимо от географското 
си местоположение, този вид осигурява 
храна и местообитание за някои орга-
низми и служи за стабилизиране на поч-
вите срещу ерозия [17, 18]. Видът е из-
следван за отстраняване синтетични тек-
стилни багрила, и тежки метали от отпа-
дъчни води [19, 20]. 

Phragmites australis е използван също 
за производството на биоенергия и от-
страняването на COD, TN и TP в ме-
зомащабни плаващи третирани влажни 
зони (FTW-MFC) [21]. 

Плаващите третирани влажни зони 
(FTWs) представляват най-новата версия 
на CWs (изградените влажни зони) за 
подобряване на качеството на водите. 
Тези системи се състоят от плаващ еле-
мент (салове, обикновено изработени от 
пластмаса), върху който са разположени 
растения или макрофити [22, 23]. 

 
1.2 Typha angustifolia L. - теснолист-

ният папур е многогодишно тревисто 
растение, хелофит от семейство 
Typhaceae, и може да достигне до три и 
повече метра височина, [24] има обшир-
на система от коренища и корени.  

Участва в циркулацията на хранител-
ни вещества и процесите на самопречис-
тване на водите. Всяко смущение в раз-
витието на макрофита, причинено от 
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притока на замърсители, представлява 
заплаха за цялата екосистема [25]. 

Typha angustifolia може да се използва 
като потенциална суровина в целулозна-
та промишленост [26]. Едно от най – че-
сто срещаните растения използвано за 
пречистване на отпадъчни води, и за ус-
вояване на хранителни вещества и тежки 
метали от влажни зони [27]. 

 
1.3 Lemna minor – Обикновена водна 

леща, е свободно плаващ хидрофит, раз-
мерите им са от 3,5-6,5 mm и не надви-
шават 10 mm, нарежда се сред най-
малките покритосеменни растения [28]. 
Приложението на Lemna minor е разно-
образно в аквакултурата, животновъд-
ството, фармацевтични продукти, биого-
рива, тестове за токсичност, мониторинг 
на околната среда и за възстановяване на 
замърсени отпадъчни води. Растението, 
също има висока концентрация на ми-
кроелементи, каротин и ксантофил, кое-
то го прави ценна добавка към храните 
за домашни птици и животни [29]. 

 
1.4 Stuckenia pectinata L., синоним на 

Potamogeton pectinatus L., е потопен 
многогодишен макрофит (хидрофит) от 
семейство Potamogetonaceae. Обикнове-
но наричана сагова езерна трева,копър  и 
лентова трева [30]. 

Видът е космополитен и е източник 
на  храна за много видове водолюбиви 
птици [31], както и подслон за земно-
водни, влечуги, риби и бозайници [32], 
но също така може да създаде и пробле-
ми в напоителни канали и зони за от-
дих[33, 34]. 

Stuckenia pectinata L., притежава раз-
нообразни полезни физиологични харак-
теристики- способността му да расте в 
олиготрофни до еутрофни води, и спо-
собността му за подобряване на каче-
ството на водата чрез премахване на хра-
нителни вещества и тежки метали, го 
прави важен инструмент за пречистване-
то на водни екосистеми [35, 36]. 

В изследване, свързано с акумулира-
нето на As, Pb, Zn от различни видове 

макрофити, Stuckenia pectinata L., демон-
стрира  най-лесно натрупване на тези 
елементи, от субстрата на реката, с което 
авторите доказват, че видът може да по-
могне за възстановяването на зони, из-
ложени на замърсяване с метали и мета-
лоиди [37]. 

Mакрофита притежава естествени ан-
тиоксидантни свойства, и е подходящ за 
приложение като добавка в хранително-
вкусовата промишленост и фармацев-
тичната индустрия [38]. 

В друго изследване, е направен фито-
химичен скрининг, показващ наличието 
на важни медицински  и активни веще-
ства като (флавоноиди, сапонини, алка-
лоиди, терпени и гликозиди в Stuckenia 
pectinata L., следователно екстракти от 
макрофита, могат да се използват като 
естествен консервант за хранителни су-
ровини [39]. 

 
1.5 Lythrum salicaria -   лилав лудник 

(purple loosestrife), в България известен 
като обикновена блатия или върболист, 
преставлява многогодишно тревисто ра-
стение, принадлежащо към семейство 
Lythraceae [40]. 

Известно е като лечебно растение 
притежаващо антиоксидантни, противо-
възпалителни и болкоуспокояващи 
свойства [41, 42]. 

L. salicaria са изследвани успешно за 
отстраняване на фосфор в плитки еутро-
фни езера и реки,  съответно при ниски 
до умерено високи концентрации на азот 
и азотни съединения [43]. 

 
1.6 Cladophora albida (Nees) Kützing е 

вид зеленo нишковидно макроводорасло, 
от род Cladophora, видовете от рода се 
смятат за космополитни – срещат се как-
то в морски, така и в сладководни води, 
образуват гъсти, отпуснати туфи с висо-
чина от няколко до около 5 cm, неравно-
мерно и често едностранно разклонени, 
прикрепени с базални ризоиди [44, 45]. 

Видът и общностите на отдел Cloro-
phyta към който принадлежи вида, са 
проучвани по Българското Черноморско 
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крайбрежие [46, 47]. В друго изследване 
е оценена биосорбцията на Cladophora 
albida (Nees) Kützing за отстраняване на 
Cr (Ⅵ) от отпадъчни води. Авторите до-
казват, че вида може да се използва като 
ефективен и икономичен биосорбционен 
материал при пречистването на отпадъч-
ни води чрез редуциране на токсичния  
Cr (Ⅵ) до по малко токсичния Cr (Ⅲ) 
[48]. В литературата десетки изследва-
ния са посветени на видовете от род 
Cladophora, които успешно се справят с 
намаляване на замърсяването на водите 
[49, 50]. Вида намира приложение в про-
изводството на биогоривo (биоводород) 
[51], в козметичната индустрия [52] и 
като фуражна суровина [53]. 
 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Настоящото проучване демонстрира 
екологичните характеристики и иконо-
мическите ползи на установените видове 
макрофити и макроводорасли.  

Видът Stuckenia pectinata L., притежа-
ва висока антиоксидантна активност и е 
подходящ за приложение във фармацев-
тичната индустрия.  

Оценката на видовото разнообразие, 
несъмнено допринася, за правилния из-
бор на подходящи фиторемедиатори, из-
ползвани за акумулиране на различни 
замърсители и създаването на нови тех-
нологични решения при възстановяване-
то на водни екосистеми.  
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