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Abstract 
In the present study, exploratory monitoring was carried out during the summer season at five sampling points 
of Burgas Lake and the Aytoska River. Major biogenic elements for water quality were determined - ammonium 
- nitrogen (N-NH₄), nitrate - nitrogen (N-NO₃), nitrite – nitrogen, (N-NO₂), Kjeldahl nitrogen, orthophosphates 
(P-PO₄) and total phosphorus (P-tot) in order to track their dynamics in the two aquatic ecosystems. 
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ВЪВЕДЕНИЕ 
     Устойчивото управление на водите 
включва редовния мониторинг с цел 
опазване на качествата им, залегнало в 
Директива за водите приета през 2000 г. 
на Европейския съюз (ЕС) [1], на която 
България е член, както и в „Плановете за 
управление на речните басейни“ (ПУРБ), 
на съответната Басейнова дирекция, в 
която попада всяко водното тяло на те-
риторията на страната [2]. 
Качеството на водата, е много важно 
както за водната биота, така и за хората, 
за които тя е незаменим ресурс. За опре-
деляне на качеството на водата и еколо-
гичното състояние на дадена водна еко-
система е нужно да се оценят нейните 
физични, химични и биологични пара-
метри [3,4,5].  

Азотът (N) и фосфорът (P) се откроя-
ват като основните хранителни вещест-
ва, чийто цикли са силно повлияни от 
човешките дейности. Дори и малко по-
вишение на концентрацията им,  може да 

има значително въздействие върху вод-
ните екосистеми [6, 7], пример за това е 
процеса еутрофикация, дефиниран съ-
гласно Директивата на ЕС за пречиства-
не на градските отпадъчни води 
(91/271/EEC), като обогатяване на водата 
с хранителни вещества, особено съеди-
нения на азот и/или фосфор, което води 
до ускорен растеж на водорасли и висши 
форми на животът на растенията, воде-
що до нежелано смущение в баланса на 
организмите, присъстващи във водата и 
в качественото й състояние. Във водните 
тела, фосфорът може да присъства в раз-
лични форми, като oбщият фосфор (P-
tot) е мярка за всички форми на фосфор 
(разтворен или суспендиран) в дадена 
водна проба, а разтворимият реактивен 
фосфор е мярка за ортофосфат (P-PO₄) - 
единствената форма която автотрофите 
могат да асимилират [8]. 

Цикълът на азота в екосистемите се 
състои от процесите на амонификация, 
нитрификация и денитрификация [9].  

https://www.mdpi.com/search?q=total+Kjeldahl+nitrogen+%28TKN%29
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Нитрификацията, представлява окисля-
ване на амоняка (NH₃) до нитрат (NO₃), 
като това се случва на два етапа, в пър-
вия етап става окисление на амоняка, 
който трансформира амония (NH₄⁺) в 
нитрити (NO₂⁻) от бактерии окисляващи 
амоняк, а във втория етап е окисление на 
нитрити, който трансформира (NO₂⁻) в 
нитрати (NO₃⁻), чрез бактерии окисля-
ващи нитрити [10]. 

Азотът по Келдал е показател, който 
изразява количеството органичен азот в 
пробата заедно с общия амонячен азот. 
Измерването му включва бионалични 
форми на азот (амоний), предпочитани 
от нефиксиращите азот-цианобактерии, 
отговорни за вредния цъфтеж на водо-
раслите [11]. 
Повърхностните сладки води, включи-
телно потоци, реки, езера и други стоя-
щи води, получават азот както от неточ-
кови източници от повърхностния и под-
земния отток от техния водосбор, така и 
от точкови източници от директно зауст-
ване на пречистени или нетретирани 
градски отпадъчни води [12]. 
 
ЕКСПЕРИМЕНТАЛНИ РЕЗУЛТАТИ 
 
     За нуждите на настоящото изследване 
бе, проведен мониторинг през летен пе-
риод (юли, август и септември 2024 г.) в 
три точки на Бургаско езеро и в две точ-
ки на река Айтоска (табл.1 и фиг.1). 
 
Табл.1 Географски координати на изследва-

ните точки за мониторинг 
 

Код на водно-
то тяло 

Име на 
пункта и 

код на 
картата 

Географски коор-
динати, ° 

N E 

BG2SE900L037 
 

1.Бургаско 
езеро - 
център 

42,51058 27,36760 

BG2SE900L037 2.Бургаско 
езеро - 
запад 

42,49312 27,34423 

BG2SE900L037 
 

3.Бургаско 
езеро - 
изток 

 

42,48325 27,43816 

BG2SE900R036 4.река 
Айтоска – 

42,50860 27,33729 

Код на водно-
то тяло 

Име на 
пункта и 

код на 
картата 

Географски коор-
динати, ° 

N E 

устие 

BG2SE900R036 
 

5.река 
Айтоска - 
Камено 

42,57124 27,30883 

 

 
Фиг. 1. Снимка на изследваните точки за 

мониторинг 
 
Показателите, които бяха определени в 
изследването са азот  - амониев (N-NH₄), 
азот - нитратен (N-NO₃), азот - нитритен 
(N-NO₂), азот по Келдал, ортофосфати 
(P-PO₄) и общ фосфор (P-tot). Измерени-
те стойности са представени на фиг. 2 
фиг. 3 и фиг. 4. 
 

 
Фиг. 2. Физико-химични показатели за пе-

риода юли 2024 г. 
 

 
Фиг. 3. Физико-химични показатели за пе-

риода август 2024 г. 
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Фиг. 4. Физико-химични показатели за пе-

риода септември 2024 г. 
 

След обработка на резултатите става яс-
но, че през периода на изследването - 
юли, август и септември 2024 г. във 
всички точки, ортофосфатите (P-PO₄) и 
общия фосфор (P-tot), са извън пределно 
допустимите стойности за състояние 
„умерено“ използвани в изследването (за 
„Черноморски типове езера с мезотро-
фни условия“ - L8 -Бургаско езеро и 
“Пресъхващи и черноморски типове ре-
ки” - L11- река Айтоска )  по Наредба Н-
4/2012 г. (табл.3) [13]. 
 
Табл.3 Пределно допустими стойности на 
физико-химични параметри за качеството 
на повърхностни води за състояние „умере-

но“  

Показатели/mg/l 
Бургаско 
езеро L8 

 

Река Ай-
тоска 
R11 

N-NH₄  > 0,3 > 0,3 
N-NO₃ > 2,0 > 2,0 
N-NO₂  > 0,06 > 0,06 
P-PO₄  > 0,06 > 0,15 

Общ фосфор > 0,06 > 0,3 
 
Отклонение в стойностите през месец 
юли 2024 г има в т. 3 - Бургаско езеро – 
изток, за N-NO₂ - 0,078 mg/l при норма 
0,06 mg/l, P-PO₄ - 0,14 mg/l при норма 
0,06 mg/l и  P-tot - 0,32 mg/l при норма 
0,06 mg/l, и т. 4 река Айтоска – устие 
превишение на N-NO₃ - 6,2 mg/l при 
норма 0,06 mg/l, P-PO₄ -1,12 mg/l при 
норма 0,15 mg/l  и P-tot 2,57 mg/l при 
норма 0,3 mg/l. През месец август във 
всички точки от изследването стойно-
стите на N-NO₂ са извън пределно до-
пустимите стойности. През месец сеп-
тември 2024 г. в т. 4 река Айтоска - ус-
тие превишение на N-NO₃ - 3,22 mg/l и в 
т. 5 река Айтоска - Камено съответно 
4,54 mg/l при норма 2,0 mg/l. 

Най- високи са концентрациите на азот 
по Келдал през месец юли 2024 г., в 
пункт Бургаско езеро - запад 5,23 mg/l и 
Бургаско езеро - изток 4,49 mg/l. 
Наблюдаваните отклонения от пределно 
допустимите стойности на показателите 
не са достатъчни, за да се определи дали 
е настъпила еутрофикация във водното 
тяло, тъй като процеса е сложен и об-
хваща множество променливи компо-
ненти [14]. 

Направено е и разпределение на за-
мърсителите във водните екосистеми, 
което е представено на фиг. 5, фиг. 6, 
фиг. 7, фиг. 8, и фиг. 9. На база графич-
ната интерпретация на резултатите се 
наблюдава намаляване на ортофосфати-
те и общия фосфор от юли до септември 
във всички  точки. Това вероятно е се-
зонна тенденция дължаща се на намален 
земеделски отток или промени в дина-
миката на водния поток. Забелязва се, че 
ортофосфатите и общия фосфор в двете 
точки на река Айтоска надвишават тези 
на Бургаско езеро, това е индикация за 
внасянето на допълнителен товар от 
фосфор от реката към езерото.  
 

 
Фиг.5 Разпределение на физико-химични по-
казатели юли, август, септември 2024 г за 

точка 1. 
 

 
Фиг.6 Разпределение на физико-химични по-
казатели юли, август, септември 2024 г за 

точка 2. 
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Фиг.7 Разпределение на физико-химични по-
казатели юли, август, септември 2024 г за 

точка 3. 
 

 
Фиг.8 Разпределение на физико-химични по-
казатели юли, август, септември 2024 г за 

точка 4. 
 

 
Фиг.9 Разпределение на физико-химични по-
казатели юли, август, септември 2024 г за 

точка 5. 
 

Повишените стойности на ортофос-
фатите и общия фосфор през целия пе-
риод на изследване (юли, август, и сеп-
тември 2024 г.) във всички точки, могат 
да се обяснят с вероятно внасяне на хра-
нителни вещества от постоянен източник 
на замърсяване съчетано с по - високите 
температури през летния период засил-
ващи биологичните процеси в повърх-
ностните води, които могат да доведат 
до еутрофикация.  За мезотрофни езера 
както е класифицирано Бургаско езеро 
нормалните нива на азот по Келдал са в 

диапазона 0,5-1,5 mg/l, които са подхо-
дящи за поддържане на балансирания 
растеж на висшата водна растителност 
без това да води до екстремна еутрофи-
кация във водната екосистема. 
 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
      На база получените резултати могат 
да се направят следните обобщения: 
1) Повишените стойности на показате-
лите - ортофосфати, общ фосфор, азот по 
Келдал и азот - нитритен в точка 3 - Бур-
гаско езеро - изток през месец юли 2024 
г. показват обогатяване на участъка с 
хранителни вещества от лесно достъпен 
източник на антропогенно замърсяване - 
обикновено селскостопански отток или 
зауствания на отпадни или промишлени  
води.  
2) Високите стойности на Азот по Кел-
дал през месец юли 2024 г. отчетени в 
точка 2 - Бургаско езеро - запад 5,23 mg/l  
и точка 3 - Бургаско езеро - изток -
съответно 4,49 mg/l, показват излишък 
на азот, съчетано с излишък на фосфор, 
който е установен в двете точки, което 
би довело до изчерпване на кислорода и 
респективно до неблагоприятни промени 
в биоразнообразието на водните екосис-
теми.  
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